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French-Swiss coach Isabelle Laugier is ICF PCC-certified (www.coachfederation.org). She guides 
managers and executives through major career steps and transitions. An in-company mediator and 
person of trust, she also specialises in conflict and psychosocial risk prevention, and facilitates effective 
team collaboration. 

After 20 years in various management positions and international project steering, Isabelle moved to 
Switzerland with her family in 2007, where she continues to reside. She trained in coaching, mediation 
and systemics, prior to developing her activity as a freelancer initially and then via her company IML 
Coaching & Mediation (www.imlcoachingmediation.ch). 

A volunteer for ESSEC Alumni Switzerland, she has been organising ESSEC Plus events in French-
speaking Switzerland since 2012, in addition to career events at Asage for alumni of major business 
schools. 

Isabelle holds a degree in Political and Economic Sciences as well an MS from ESSEC in Human 
Resources, and went on to obtain a Swiss MAS in Human Systems Engineering with a specialisation in 
workplace mediation. To find out more about her profile, go to https://www.linkedin.com/in/ilaugier/.

She works in English and French in the Lausanne and Geneva area, and also via videoconference.
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Isabelle Laugier est une coach franco-suisse, accréditée ICF PCC (www.coachfederation.org). Elle 
accompagne managers et dirigeant.e.s dans les grandes étapes et transitions de leur développement 
professionnel. Médiatrice et personne de confiance en entreprise, elle intervient aussi en prévention des 
conflits et des risques psychosociaux et facilite les collaborations performantes dans les équipes. 

Après 20 ans d’expérience dans différentes fonctions de management et de gestion de projets 
internationaux, Isabelle a accompagné sa famille en Suisse où elle vit depuis 2007. Elle s’est alors formée 
en coaching, médiation, systémie, et a développé son activité d’abord indépendante puis avec sa société 
IML Coaching & Mediation www.imlcoachingmediation.ch.

Bénévole pour Essec Alumni Suisse, elle anime depuis 2012 les activités Essec Plus en Suisse romande 
ainsi que les événements carrières de l’Asage (ww.asage.ch) pour les alumni des grandes écoles. 

Isabelle est diplômée en sciences politiques et en sciences économiques, MS en ressources humaines 
de l’ESSEC et a obtenu en Suisse un MAS en développement humain des organisations (MAS HSE), 
option médiation en entreprise. Pour en savoir plus sur son profil : https://www.linkedin.com/in/ilaugier/

Elle travaille en français et en anglais, à Lausanne, à Genève et en visioconférence.
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