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LINTENTION

Vous pourrez échanger avec des experts de différents
horizons : chefs d’'entreprise, médecins, économistes,
artistes..et vous inspirez de leur parcours et agir au
travers d’ateliers de co-création.

Ce moment unique sera une opportunité denrichir
votre vision, de vous reconnecter d vous-méme et aux
autres, et ainsi de contribuer activement a créer une
société plus belle, plus juste et plus durable.

Car il appartient a chacun d'oeuvrer pour la
transformation individuelle et collective.




PROGRAMME ,.

TRANSITION JOYEUSE

a € hewe

ACCUEIL

Venez vous immerger dans une atmosphere Iégere et vibrante, écouter,
ressentir, créer des liens..

CERCLES D'INSPIRATION

4 Cercles d'Inspiration : Se laisser inspirer par des personnes visionnaires
et engagées dans les domaines de I'Economie, du Business, de la
Politique, de la Santé, des Arts, de la Spiritualité

ATELIERS DE CO CREATION

6 Ateliers de co-création

Explorer ensemble les nombreuses possibilités et idées de la transition
personnelle et sociétale au travers d'ateliers de co-créations animés par
des coachs, facilitateurs, artistes...

BUFFET ET TEMPS FESTIF

Un temps pour célébrer, créer tous ensemble, tisser des liens...

ET PLEIN D’AUTRES SUPRISES....

Informations pratiques

Entrée : 39 euros uniquement en billetterie. Réservation avant le 15 novembre 2025
Parking : disponible et gratuit.

Adresse : ESSCA 23, Rue de La Haye Schiltigheim, Espace Européen de I'Entreprise
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TRANSITION JOYEUSE WW

La circulation de la vie, I’équilibre et la création de valeur
CERCLE humaine

D'INSPIRATION

Comment la Santé et ['Art restaurent I'équilibre, expriment l'invisible et
nourrissent la vitalité humaine et la conscience au sein des organisations et
de la Société.

Intervenants : Dr jean-Philippe Wagner et Dorota Bednarek

La métamorphose de la Société et de la Santé pour les étres
humains, individuellement et collectivement, pour vivre de fagon

CERCLE .« o -
plus alignee et souveraine

D'INSPIRATION

Comprendre le basculement de la Société, interroger nos modes de vie,
explorer les pistes dune médecine plus responsabilisante et centrée sur
I'énergie et la conscience.

Intervenants : Olivier Frérot et Florence Pousset

Comment métamorphoser le systéme économique
CERCLE et politique ?
D'INSPIRATION

Chercher ensemble comment sortir du pieége systémique dans lequel nous
sommes enfermés et qui nous empéche d'aller vers un monde durable.
Rendre la démarche RSE plus impactante au-deld des contraintes Iégales.
Réinventer notre systeme politique de facon a se préoccuper du sort des
générations a venir.

Intervenants : Cassandre Maury et Bertrand Séné

Comment réinventer les modes de collaboration et
CERCLE de management en remettant I'humain au centre ?

D'INSPIRATION

Remettre les humains avec tous les vivants au centre en cassant les codes,
en s'affranchissant du lien entre le temps et argent, en remettant au coeur
du management ce qui est vivant et essentiel, en créant des ponts entre
spiritualité et business.

Intervenants : Philippe Miksa et Arnaud Stolz




ATELIERS

TRANSITION JOYEUSE

Les imaginaires du Futur

Nous grandissons en étant nourris d'imaginaires catastrophiques, notamment a travers
les blockbusters. Or nos visions influencent notre maniére d'avancer : regarder un
platane en conduisant méne a I'accident.

Cet atelier propose de créer d'autres récits, inspirés par Cyril Dion, Rob Hopkins ou Julien

Vidal.
Ensemble, nous réverons de futurs possibles pour avancer avec clarté et espoir.

Elever son niveau de conscience gréce a l'art

La série des Monolithes Multisensoriels est composée d’'ceuvres monumentales, congues
pour éveiller les cing sens et répondre a une crise des valeurs qui dure depuis plusieurs
décennies. L'atelier propose une expérience immersive et ouvre un espace de dialogue
sincére autour des messages portés par I'ceuvre. A travers symbolique, introspection et
échanges, il invite a revisiter nos schémas de pensée et a renforcer les liens sociaux,
pour une société plus humaine et résiliente.

Repenser le modéle de I'entreprise [le management

Un atelier collaboratif pour repenser le management face aux enjeux sociétaux et
écologiques.
Grdce a l'intelligence collective, les participants imaginent des alternatives concrétes et

durables.
Animé par Margaux Cunin, il sS‘appuie sur des outils interactifs favorisant I'innovation.
Vous repartirez avec des pistes d'action et une vision renouvelée du travail.

Business et écosystémes : Passer de la performance au régénératif

Venez explorer comment apprivoiser des modeéles vertueux pour le vivant et les impacts
d’'une chaine de valeur d’entreprise.
Vous repartirez avec la capacité de :

e Comprendre I'importance d'une chaine de valeurs et de ses impacts

e |dentifier les leviers concrets de transformation vers le régénératif

e Agir des maintenant gréce a des premiers pas actionnables

Le deuil, une étape indispensable sur le chemin de transformation

Au cours de cet atelier, nous explorerons comment traverser le deuil d'un monde en fin
de course et retrouver I'envie et la créativité de créer ensemble de nouvelles bases.

Les émotions et I'eau

Dans cet atelier, venez vivre une immersion artistique, expérientielle et interactive qui

viendra nourrir nos imaginaires.
Une invitation & ressentir les liens entre I'eauy, le réve, les é&motions et la cocréation. Et a

partager vos expeériences sensibles si souhaité.



INTERVENANTS

TRANSITION JOYEUSE

Accompagnatrice en santé-bien-étre

Dr en neurosciences et Pharmacologie, fondatrice de I'nstitut des Sciences de
'Eveil de I'Etre (ISEE), formatrice, auteure, conférenciére. Elle a acquis en
parallele de son parcours scientifique des méthodes pour accompagner des
personnes avec des méthodes complémentaires a Ila médecine
conventionnelle.

Conférencier - Penseur de la métamorphose de notre société

Dipldbmé de I'Ecole Polythechnique et des Ponts et Chaussées, il a des
responsabilités managériales dans différentes directions départementales de
I'Equipement, avec notamment celles de directeur dans le Territoire de Belfort
de 1998 a 2002, puis dans le département de la Loire a Saint-Etienne de 2002 &
2007.

Il dirige I'Agence d‘urbanisme de Lyon de 2007 a 2012, puis il change
d’'orientation en prenant la responsabilité de vice-recteur en charge du
développement a I'Université catholique de Lyon de mi-2012 @ mi-2016.

A partir de septembre 2016, il crée Philométis et devient conférencier,
consultant et animateur de séminaires a la coopérative d’entrepreneurs Oxalis.

Economiste écologiste, conférencier et auteur

Economiste écologiste dipldmé de Sciences-Po Paris, il est spécialisé dans les
questions monétaires et financiéres. Il analyse les régles économiques qui
freinent la transition vers une économie durable et propose des solutions
innovantes pour les services publics, la sécurité sociale, les retraites et les
technologies. Il partage ses recherches lors de conférences, a travers des
articles, des vidéos et son roman d’anticipation économique «Ecosophia», qui
imagine la transition vers 2050.


https://institut-sciences-eveil-etre.fr/
https://institut-sciences-eveil-etre.fr/
https://florencepousset.com/
https://institut-sciences-eveil-etre.fr/
https://institut-sciences-eveil-etre.fr/
https://florencepousset.com/

INTERVENANTS

JOYEUSE TRANSITION

Médecin cancérologue et algologue

Docteur en médecine, spécialisé en cancérologie, médecine de la douleur,
soins de support et médecine intégrative, il possede également une expertise
en photobiomodulation et micronutrition. Aprés avoir créé et dirigé deux
centres privés de cancérologie, il exerce désormais au sein de son cabinet
CPHAN & Haguenau. Il est président d’honneur de la Fédération JALMALV et
cofondateur de plusieurs sociétés et associations dédiées aux soins de support
et au développement de la PsychoNeuroEndocrinolmmunologie.

Directrice Générale des Jardins de Gaia

Depuis 8 ans, elle évolue dans les filieres achats, imports, certifications qualité
et engagements RSE. Elle a rejoint la Direction des Jardins de Gaia début 2020,
un laboratoire expérimental ou le Vivant est au coeur des préoccupations. Lg,
la magie du thé inspire et nourrit 'ambition de démontrer qu’une vision du
monde traduite en actes concrets est bénéfique pour la Terre et les Hommes.

LES JARDINS DE

GAIA

Président Fondateur du réseau KAIROS.Group

Volonté, persévérance, créativité et pragmatisme guident son approche,
toujours avec humilité et détermination. Convaincu que lintelligence réside
dans le collectif et le partage de valeur, il fonde la marque “kairos.group”. Avec
cette initiative, il cherche & bousculer les codes de la collaboration en
entreprise, malgré les habitudes bien ancrées.




INTERVENANTS

JOYEUSE TRANSITION

Artiste engagée, Créatrice des ccuvres monumentales et du
changement

Dorota est une artiste engagée, peintre, sculptrice et conférenciere. Issue
de la HEAR strasbourgeoise, de I'Ecole de Beaux-Arts & Wroclaw en Pologne
et de L'Accademia di belle Arti di Bologna en Italie elle crée des ceuvres
monumentales et environnementales, souvent a partir de matériaux
recyclés. Présentes dans des collections en Europe, Asie et Amérique, ses
créations invitent a la conscience et au changement.

Joielieuse coordinatrice

Trés investie dans les mouvements de transition, elle consacre son énergie d
créer des espaces et des temps permettant de vivre le futur dés maintenant :
une école nature, un écolieu en permaculture et un lieu ressource a
Haguenau.

Artiste multisensorielle et coach certifiée

Artiste plurielle, elle place au centre de sa vie I'Art, la Création et la Nature,
apres une expérience en entreprise. Son univers multisensoriel se déploie d
travers céramiques, écriture, poésie, peinture, sons, films, performances et
expériences immersives. Son projet artistique vise une Renaissance culturelle
en harmonie avec la Nature.



INTERVENANTS

JOYEUSE TRANSITION

Energéticienne et sonothérapeute

Elle accompagne les personnes vers une meilleure connaissance d'elles-
mémes et de leurs blessures. Son approche vise a favoriser le cheminement
vers la guérison. L'objectif est de créer un mieux-étre durable.

[ b
g Pasteur et Fondateur de Nootoos

«# . Ppasteur de I'UEPAL et entrepreneur, il fonde en 2016 Nootoos, un «lieu tiers»
dans une église du XIVe siecle a Strasbourg, dédié a l'accueil et &

OTO 'accompagnement de porteurs de projets. Formé a la méthode Smart
Group, il propose aux organisations et entreprises des interventions
favorisant la Sagesse Collective. L'objectif est de créer des espaces ou de
nouveaux modes de collaboration et de contribution peuvent étre
expérimentés.



INTERVENANTS

JOYEUSE TRANSITION

Facilitatrice de travail en équipe

Experte en accompagnement stratégique, elle aide dirigeants, managers et
équipes a allier performance et bien-étre, en s'‘appuyant sur 11 ans
d’expérience en consulting et transformation d’équipes. Sa philosophie : le
management peut étre a la fois ambitieux et humain, en clarifiant la vision,
en alignant les équipes et en prenant des décisions stratégiques avec
sérénité. Elle propose des ateliers, du coaching individuel, du sparring et des
accompagnements en agilité, avec une approche sur mesure fondée sur
I'écoute et la bienveillance.

Coach et permaleader

Coach professionnelle et formatrice en RSE, elle est fondatrice de Metanoia et
accompagne dirigeants, équipes et territoires a renforcer leur robustesse et
leur alignement grdce a la systémique du vivant, la coopération et la
gouvernance partagée. Spécialiste de la Permaentreprise, de I''SO 26000 et
des approches régénératives, elle allie pédagogie, créativité et
pragmatisme.

Son objectif : construire des trajectoires durables, coopératives et inspirantes.

Accompagnante professionnelle de la fin de vie et du deuil

L'accompagnement a la naissance, a la fin de vie et au deuil sont la base de
son activité de doula, de thanadoula et d'artiste. Elle propose, pour traverser
ces passages de vie un accompagnement dans le respect, la simplicité,
I'humanité, la douceur et la chaleur.




LE COLLECTIF

TRANSITION JOYEUSE

Entrepreneuse passionnée et visionnaire, coach, thérapeute,
conférenciére

Dipldmée de I'ESSEC, apres un parcours de 15 ans avec des Responsabilités

L Marketing dans des grandes groupes internationauy, elle accompagne aujourd’hui
% les individus et les organisations avec compassion et créativité. Elle croit en la

‘ntre Ciel et Tewie®

puissance d'un leadership aligné, de [lintuition, de la coopération et de
lintelligence collective. Son objectif est d'encourager émergence de leaders
conscients, alignés et authentiques, de déployer des visions porteuses dimpacts,
et de libérer la créativité et la coopération au sein des équipes.

Sa mission : contribuer & créer un monde plus juste, plus beau et plus durable

Directeur Commercial DUMAREY Powerglide

Franco-allemand et fervent défenseur de l'industrie européenne, il a passé sa
carriere dans divers postes dans I'automobile, en France et a I'étranger. Méme
dans un environnement normé et guidé par des process, il considére que tout
repose avant tout sur les relations humaines. En paralléle, il anime le réseau Grand
Est de I'ESSEC, valorisant ouverture aux autres et convivialité.

Entrepreneure engagée - Fondatrice de I’Agence I'Autre Sens

Face aux transformations sociales et au besoin des entreprises d’adopter un
comportement plus vertueux, 'Agence I'Autre Sens a été fondée pour proposer des
solutions événementielles a impact, centrées sur la sensorialité et les émotions.
Ces expériences sur mesure, adaptées a la maturité RSE des organisations, visent
a générer une prise de conscience individuelle et collective par le beau, I'agréable
et I'envie, loin de linjonction. Le projet est soutenu par la Lucarne, incubateur
d’'innovation sociale a impact émanant de Semiaq, Initiatives Durables et France
Active Alsace.
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LE COLLECTIF

TRANSITION JOYEUSE

Facilitateur de I'intelligence collective

Depuis cing ans, il accompagne équipes et projets collectifs pour atteindre leurs
objectifs tout en prenant soin des relations. Fort de 20 ans d'expérience en
conduite de projets d’ingénierie, il apporte un regard structurant sur les
dynamiques collectives. Formé a la Théorie U et dipldmé en facilitation de
I'intelligence collective, il soutient I'émergence d’'innovations sociales telles que les
Repair Cafés, les sciences participatives et le parcours Grand Est de la Convention
des Entreprises pour le Climat.

Artiste multisensorielle et coach certifiée

Artiste plurielle, elle place au centre de sa vie I'Art, la Création et la Nature,
apres une expérience en entreprise. Son univers multisensoriel se déploie &
travers céramiques, écriture, poésie, peinture, sons, films, performances et
expériences immersives. Son projet artistique vise une Renaissance culturelle
en harmonie avec la Nature.

Artiste engagée, Créatrice des ccuvres monumentales et du
changement

Dorota est une artiste engagée, peintre, sculptrice et conférenciére. Issue
de la HEAR strasbourgeoise, de I'Ecole de Beaux-Arts & Wroclaw en Pologne
et de L'Accademia di belle Arti di Bologna en Italie elle crée des ceuvres
monumentales et environnementales, souvent a partir de matériaux
recyclés. Présentes dans des collections en Europe, Asie et Amérique, ses
créations invitent a la conscience et au changement.



